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2
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3
FASE

PERCHÈ
FORMARSI
CON NOI 

FORMAZIONE IN PRESENZA DI 90 ORE DIVISA IN TRE FASI
FREQUENTABILI SEPARATAMENTE O IN SEQUENZA, NO ECM;
RIVOLTO A PSICOLOGI, INSEGNANTI, ARTISTI, EDUCATORI

ITINERARIO 2:     I LINGUAGGI SIMBOLICI
DELL’ARTETERAPIA
28-29 NOVEMBRE, 16-17 GENNAIO, 27-28 FEBBRAIO

ITINERARIO 1: ENTRARE NEL PROCESSO CREATIVO
19-20 SETTEMBRE, 31 OTTOBRE-1 NOVEMBRE

ITINERARIO 3:    I DISPOSITIVI ESPERENZIALI
20-21 MARZO, 17-18 APRILE, 22-23 MAGGIO

I NOSTRI CORSI UNISCONO CREATIVITÀ, CONSAPEVOLEZZA E
CRESCITA PERSONALE, NON È IMPORTANTE AVERE COMPETENZE
ARTISTICHE, COSTRUIAMO UN VIAGGIO PERSONALIZZATO
SEGUENDO OGNUNO CON I SUOI TEMPI, I TRE MODULI SONO
FREQUENTABILI SEPARATAMENTE. 



Obiettivi formativi
Ci sono percorsi che scegli perchè vuoi imparare qualcosa. E percorsi che ti chiamano perchè
senti che è arrivato il momento di cambiare. Questo percorso in più tappe non vuole limitarsi

a dare tecniche ma desidera aiutare a sviluppare uno sguardo capace di riconoscere
attraverso i lavori plastico-pittorici ciò che spesso resta invisibile; non si lavora solo per
scoprire l’interiorità degli altri ma attraverserai prima la tua storia perchè non possiamo

accompagnare gli altri in un luogo che abbiamo paura di guardare. Sarà un cammino fatto di
esperienza, pratica, confronto e trasformazione. Puoi scegliere questo percorso per diventare

conduttore di laboratori di arteterapia, per integrare strumenti nella tua professione o
semplicemente perchè vuoi guardare la tua storia con strumenti diversi.

Come è articolato il percorso
Per accedere al percorso è necessario un colloquio telefonico o in presenza con uno dei
docenti, non sono richiesti titoli preferenziali ma si consiglia la frequenza a chi ha una

sensibilità estetico/artistica, anche senza nessuna padronanza delle tecniche, e a chi ha doti
empatiche e relazionali spiccate.

Il percorso per diventare arteterapeuta dura normalmente tre anni (come richiesto dalla norma
UNI 11592/2015) ed è necessario un monte ore di teoria, pratica, tirocinio e supervisione.

Poichè non tutti hanno necessità del titolo di arteterapeuta ma cercano competenze pratiche
da integrare nei propri percorsi professionali, abbiamo diviso il percorso in più step. C’è la

possiblita di frequentare 2 weekend , 5 o 8 weekend nel primo anno, e poi decidere se
proseguire con un biennio più tecnico professionalizzante. La frequenza è di una volta al mese

il sabato pomeriggio (15-19) e la domenica mattina (9-13)

Iscrizioni aperte fino al 6 settembre 
info@artelieu.it  cell. 3472952894
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